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令和 6 度事業報告書 

(自 令和 6 年 4 月 1 日～ 至 令和 7 年 3 月 31 日) 

 
法人の名称  特定非営利活動法人湘南ベルマーレスポーツクラブ 

理事長 雲出 哲也 

1. 事業活動 
クラブの設立目的に沿って、主に湘南の人々に対してサッカーを中心としたスポーツの

普及活動やイベントなどを通じて、スポーツの楽しさを再認知してもらい、そこから発生

する新しい人々の出会いと交流を図り、楽しくスポーツをして健康維持ができ、社会貢献

が進められるスポーツ文化の定着を図りました。 

 

2. 事業内容 

(1) 特定非営利活動に関する事業 

サッカーを中心としたスポーツ全般の育成、普及に関する事業活動を下記のとおり実施

しました。 

①  サッカー 

ア．  ホームタウン内の小学校への体育巡回指導事業 

市町名 
実施校数 

（延べ） 
実施対象者 市町名 

実施校数 

（延べ） 
実施対象者 

厚木市 21 1,577 大磯町 3 278 

伊勢原市 10 776 寒川町 5 428 

小田原市 22 1,377 開成町 1 94 

鎌倉市 6 591 中井町 1 21 

茅ヶ崎市 12 1,220 二宮町 2 140 

秦野市 13 1,318 箱根町 2 86 

平塚市 29 1,982 松田町 1 20 

藤沢市 28 2,908 真鶴町 1 28 

南足柄市 5 55 湯河原町 2 61 

大井町 2 110 山北町は実施なし 

19 市町 合計 166 校 13,070 名 

 

イ．  ホームタウン内の保育園、幼稚園への巡回指導 
◆巡回教室 延べ 112 園 延べ 191 コマ、4,682 人参加 

◆交流サッカー大会 2 回（平塚、藤沢） 200 人参加 

ウ．  ホームタウン内のサッカー普及育成事業 
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Ａ．幼児、小学生、中学生のサッカースクール事業 

◆ 内 容 ：幼児、小学生のサッカー選手の育成 

◆ 日 時 ：通年 

◆ 場 所 ：馬入ふれあい公園サッカー場、厚木市営及川球技場、湘南ベル

マーレフットサルコート、大磯運動公園、上府中公園、開成水

辺スポーツ公園、秋葉台公園球技場、産業能率大学湘南キャン

パス、湘南ベルマーレアスレティックセンター、フィルーラ大

船、湘南ベルマーレスポーツフィールド平塚、柳島スポーツ公

園、湘南ベルマーレ秦野フットサルコート、湘南ベルマーレ大

神フットサルコート、スポーツクラブ NAS 平塚・藤沢、他 

◆ 従事者人員：46 名 

◆ 対 象 者 ：1,841 名 

Ｂ．スポーツ教室等のイベント開催事業 

◆ サッカー教室 

レモンガススタジアム平塚で開催された J リーグホームゲーム前にサッカ

ー教室を開催 

その他、平塚市・厚木市・藤沢市等においても、同様の教室を開催 

◆ 大人向けフットサル教室、サッカー教室 

平塚市、他でフットサル教室、アンチエイジングシニアサッカーセミナー

などを開催。 

◆ 指導者講習会 

平塚市、厚木市において開催。 

◆ COPA BELLMARE 

海外招聘 6 チーム、ホームタウン内トレセンチーム、県内外招待チーム含

めた 24 チームで開催。6 月 22 日、23 日 2 日間で開催。 

  

 

②ビーチバレーボール 

ビーチバレーボールの各種大会への参加はもとより、バレーボール教室も実施しました。 

ア．チーム強化 
◆サテライト選手 沢目繭 

◆コーチ 川合庶、渡辺聡、栁澤格、奥田圭一 

◆主な大会結果 

・JVA 主催大会 

BVT1 平塚大会：優勝 沢目繭 

BVT1 都城大会：3 位 沢目繭 

BVT1 グランフロント グランドスラム大阪大会：3 位 沢目繭 

BVT1 グランドスラムお台場大会：3 位 沢目繭 

BVT1 須磨大会：3 位 沢目繭 

第 16 回ビーチバレー川崎市長杯：3 位 沢目繭 

BVT3U20 アンダーエイジ横浜大会 U18 男子クラス：優勝 佐藤/小野寺ペア 

・その他 

さが国体：17 位 佐藤/小野寺ペア（ユースチーム） 

全日本ビーチバレージュニア高校男子選手権：9 位 田崎/本多(平塚学園)ペア 

（ユースチーム） 
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イ．普及活動・イベント等 
Ａ．ユニバ、ユース、ジュニアユースチームの活動 

◆ 内 容 ：22 歳以下のバレー、ビーチバレーボール選手の育成 

◆ 日 時 ：通年 週 2～4 回 

◆ 場 所 ：湘南ベルマーレひらつかビーチパーク他 

◆ 従事者人員：3 名 

◆ 対 象 者 ：平塚市内及び近隣地域 20 名 

Ｂ．ビーチバレーボールクリニック 
◆ 日 時 ：年 2 回開催 

◆ 場 所 ：湘南ベルマーレひらつかビーチセンター他 

◆ 従 事 者 ：１名 

◆ 対象者人員：30 名 

Ｃ．バレーボールクリニック（小学生巡回指導） 

◆ 日 時 ：年 4 回開催 

◆ 場 所 ：ホームタウン内小学校体育館 

◆ 従 事 者 ：2 名 

◆ 対象者人員：70 名 

Ｄ．ビーチバレーボールトーナメント 

◆ 日 時 ：9 月 1 日・11 月 4 日・12 月 14 日 

◆ 場 所 ：湘南ベルマーレひらつかビーチパーク 

◆ 従 事 者 ：2 名 

◆ 対象者人員：118 名 

Ｅ．ベルマーレカップ小学生バレーボール選手権大会 

◆ 日 時 ：10 月 19 日 

◆ 場 所 ：ひらつかサン・ライフアリーナ 

◆ 従 事 者 ：2 名 

◆ 対象者人員：10 チーム、110 名 

  
 

③トライアスロン 

トライアスロン大会への参加だけでなく、水泳・自転車・ランニングなど多くの普及事

業活動も実施しました。 

ア．コーチ 
中島靖弘、中込英夫、若杉恵夢、田中文也 

イ．選手育成・普及活動・イベント等 

Ａ．オーシャンスイムスクール 

一般向けのスクールの他に、初心者向け、上級者向けのトレーニングなどカテゴリ

ーに分けて講習を開催。また、レース形式の記録会等も行いました。 

◆ 実 施 期 間 ：5 月～10 月（毎週土曜日開催） 

◆ 場 所 ：湘南ひらつかビーチパーク 

◆ 参 加 人 数 ：19 回 656 名 

Ｂ．トライアスロントレーニング＆クリニック 

相模川青少年広場や相模川河川敷駐車場などを集合場所として、バイクやランニン

グのトレーニングを中心に開催。連休にはトレーニングキャンプを開催したり、いく

つかのレースをクラブの指定大会として、メンバー同士でレースにも参加しました。

トライアスロンクラブのメンバーは、「トレーニング＆クリニック」のプログラムに無
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料で参加することができるようにしています。 

◆ 実 施 期 間 ：通年 実施回数 52 回 

◆ 場 所 ：相模川河川敷駐車場、宮ケ瀬湖畔沿い、他 

◆ 参 加 人 数 ：701 名 

Ｃ．健康づくり教室 

中高年を対象とした健康づくり教室を開催しました。体育館での様々なエクササイ

ズと屋外でのウォーキングを組み合わせたプログラムを継続的に行いました。イベン

トとして、ハイキングなどもプログラムに組み込みました。 

◆ 実 施 期 間 ：通年 

◆ 場 所 ：平塚会場：馬入ふれあい公園 

ひらつかサン・ライフアリーナ（木曜日 10：00-11：30） 

厚木会場：厚木市東町体育館（火曜日 9：30-11：00） 

小田原会場：小田原市上府中公園（木曜日 10：00-11：30） 

◆ 参 加 人 数 ：合計 129 回 1,553 人 

Ｄ．モーニングスイム 

早朝から泳ぐ事が出来る会員制のスイミングスクールを 2 か所で開催しました。比

較的自由に使う事が出来る早朝に合わせた湘南地域では数少ないスクールとなってい

ます。 

◆ 実 施 期 間 ：厚木校 火～金 6:00-7:00/7:15-8:15、土日 7:30-9:00 

湘南台校 火､木､土､日 6:00-7:30 

◆ 場 所 ：フィットネスクラブ「ザムロッド」（厚木校） 

        セントラルスイムクラブ湘南台（湘南台校） 

◆ 参 加 人 数 ：合計延べ 10,858 人 

Ｅ．湘南ひらつか駅伝 

◆ 開 催 日 ：11 月 24 日 

◆ 場 所 ：馬入ふれあい公園および相模川河川敷サイクリングロード 

◆ 参 加 人 数 ：66 チーム 292 人 

Ｆ．キッズかけっこ教室・キッズトライアスロン教室 

◆ 開 催 日 ：通年 

◆ 場 所 ：馬入ふれあい公園他 

◆ 参 加 人 数 ：かけっこ 31 回 459 人、キッズトライアスロン 31 回 368 人 

Ｇ．ランニングスクール 

◆ 開 催 日 ：通年、毎週金曜 

◆ 場 所 ：柳島スポーツ公園 

◆ 参 加 人 数 ：小中学生クラス 38 回 512 名、一般クラス 38 回 398 人 

Ｈ.湘南ベルマーレ ALL OUT RUN チャレンジ 

◆ 開 催 日 ：年 2 回 

◆ 場 所 ：柳島スポーツ公園 

◆ 参 加 人 数 ：96 人 

  

 

④ サイクリング 
サイクルロードの大会への参加だけでなく、トラック練習会などの普及事業活動も実施

しました。 

ア．チーム強化 
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◆選手 木下友梨菜、米谷隆志、高杉知彰、藤本元喜、小畑郁、知名透真、高橋翔 

◆スタッフ GM：加地邦彦、監督：宮澤崇史、コーチ：勝山蔵 

◆主な大会結果 

・J プロツアー、J エリートツアー、J フェミニンツアー 

第 2 回鹿屋肝付ロードレース：（F) 優勝 木下友梨菜 

第 2 回志布志クリテリウム：（F）2 位 木下友梨菜 

第 58 回東日本ロードクラシック：（F）優勝 木下友梨菜 

第 58 回西日本ロードクラシック：（F）優勝 木下友梨菜 

第 4 回南魚沼クリテリウム：（F) 優勝 木下友梨菜 

第 9 回南魚沼ロードチャンピオンシップ：（F）優勝 木下友梨菜 

第 2 回おんたけヒルクライム：JPT 8 位 米谷隆志 

・その他 

2024 JAPAN CUP CYCLE ROAD RACE in UTSUNOMIYA：（男子）6 位米谷隆志 

イ．普及活動・イベント等 

Ａ．トラック練習会 

◆ 実 施 期 間 ：7 回 

◆ 場 所 ：平塚競輪場 

◆ 参 加 人 数 ：述べ 59 人 

Ｂ．ヤビツヒルクライム教室、清掃活動 

◆ 実 施 期 間 ：計 2 回（3 回中止） 

◆ 場 所 ：秦野市役所～ヤビツ峠往復 

◆ 参 加 人 数 ：延べ 19 人 

  

 

⑤ ラグビーセブンズチーム 
ラグビーセブンズチームの各種大会への参加はもとより、普及及び育成に関する事業を

行いました。 

ア．チーム強化 
 ◆スタッフ GM：小畑江至 主務：金子知香 チームサポート：石島由香里 

◆選手  女子 12 名 ※男子チームは活動を一旦休止中 

◆主な出場大会、試合 

・太陽生命セブンズシリーズ昇格大会 、関東女子セブンズ、チャレンジプレ大会 

・練習試合、沖縄遠征 、所属選手トライアウトなども実施 

  ・国体やチャレンジチームの選抜選手としても各大会に出場 

イ．普及活動・イベント等 

Ａ．Bell7 ラグビーアカデミー 

◆ 実 施 期 間 ：通年 原則毎週火曜日 

◆ 場 所 ：湘南ベルマーレスポーツフィールド平塚他 

◆ 参 加 人 数 ：小学 1 年生～高校 3 年生 6 名 

Ｂ．指導者育成 

GM の小畑は全国各地で行われる協会の講習会等でも講師やエデュケーターを務

めました。また、チームならびに小畑 GM 個人の facebook も活用し、指導方法や

練習メニューを発信し、ラグビー知識の拡大の拡散にも努めました。 

Ｃ．キャピタル ウィメンズ セブンズ シリーズ 

2019 年に女子 7 人制ラグビーの普及・発展のために地域に根ざした大会の創設、
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プレーヤーの活躍の場の創出を目的として、スタートした大会で年 4 回程度の開

催を目指し継続的に開催しています。 

◆ 日時・場所：5 月 5 日（日） 城山陸上競技場（小田原市） 

9 月 7 日（土） 荻野運動公園（厚木市 

10 月 14 日（月） 海の公園なぎさ広場（横浜市） 

11 月 23 日（土） 柳島スポーツ公園総合競技場（茅ヶ崎市） 

◆ 出場チーム： Bell7 レディース、世田谷 RS レディース、ブレイブルーヴ、 

早稲田蹴球部女子部 

Ｄ．タグラグビー 

さらなるラグビーの普及、発展を目指して、また、将来の「湘南ベルマーレ  

Bell7 」のメンバーを担う人材の育成、 Bell7 を応援・サポートしながらラグ

ビーを楽しむメンバーとして、タグラグビーの活動も行いました。 

◆ 実 施 期 間 ：不定期で活動 

◆ 場 所 ：湘南地域（平塚・茅ヶ崎・小田原近辺）、他 

Ｅ．イベント・プロモーション活動 

よりラグビーを知ってもらい、まずは子どもたちにも体験してもらえるように、

教室や地域イベントでの体験ブースの出店などにも積極的に参加しました。 

◆主なイベント 

厚木市スポーツ協会「あつぎスポーツアカデミー」、上府中公園スポーツフェス

ティバルラグビー教室、神奈川女子ラグビー普及事業「サスティナブルーカップ」

企画運営、みんなの「たのしめてるか」、など 

 

 

⑥ 指定管理者 

ア．管理施設状況について 

馬入ふれあい公園（平塚市）、上府中公園（小田原市）、開成水辺スポーツ公園（開成

町）、中井中央公園（中井町）、リフレッシュプラザ平塚（平塚市）の指定者管理、柳島

スポーツ公園（茅ヶ崎市）の運営業務委託を受け、施設の運営管理を行いました。 

施設の有効な利用を考慮し、地域の方が楽しく安全でスポーツを行うことが出来るよ

うに配慮しながら施設の管理運営を行いました。 

 

 

⑦ 関連施設 

ア．関連施設運営状況について 

トップアスリートのみならず、地域の方々にもご利用頂ける鍼灸治療院として「湘南

ベルマーレコンディショニングセンター」を平塚、辻堂にて運営管理を行いました。コ

ンディショニングセンターでは、鍼灸・マッサージ治療のみならず、運動療法（腰痛・

膝痛など）及びパフォーマンスアップを目的とした施設内でのグループレッスン、パー

ソナルトレーニングを実施。加えて、神奈川県主催「働く世代の女性に向けた職場訪問

エクササイズの推進」、リフレッシュプラザ平塚「ストレッチ教室」「ノルディックウォ

ーキング」、産業能率大学「親子動きづくり教室」「大人の健康教室」、ららぽーと湘南平

塚「サクサク歩く大人のウォーキング教室」、厚木市スポーツ協会主催「小学生体力づく

りアカデミー」、ひらしん平塚文化芸術ホール「ヨガ教室/親子運動教室/腰痛・肩こり健

康教室」などにトレーナー派遣をいたしました。 

また、フットサルコートの「湘南ベルマーレアスレティックセンター」と「湘南ベル
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マーレスポーツフィールド平塚」、「湘南ベルマーレ秦野フットサルコート」を、子供た

ちが、『身体』『心と友情』『生きる力』を創る場所として様々なプログラムを開催する「湘

南ベルマーレ KidsBase ZERO」の運営管理を行いました。 

◆ 場 所 ：鍼灸治療院 湘南ベルマーレコンディショニングセンター 

平塚 神奈川県平塚市天沼 10-1 ららぽーと湘南平塚 1 階 

辻堂 神奈川県藤沢市大庭 5021-1 

湘南ベルマーレアスレティックセンター 

神奈川県藤沢市大庭 5021-1 

湘南ベルマーレ KidsBase ZERO 

神奈川県藤沢市辻堂神台 2-2-2 ココテラス湘南 1 階 

湘南ベルマーレスポーツフィールド平塚 

 神奈川県平塚市天沼 10-1 ららぽーと湘南平塚屋上 

湘南ベルマーレ秦野フットサルコート 

 神奈川県秦野市平沢 295-2 

湘南ベルマーレ大神フットサルコート 

 神奈川県大神 8-1-1 THE OUTLETS SHONAN HIRATSUKA 

◆ 従 事 者 ：11 名 

 

 

⑧ その他の事業 

ア．  湘南ベルマーレチアリーディングスクール 

幼児から高校生を対象としたチアリーディングスクールを開催。J リーグや F リーグ

のホームゲームでのパフォーマンス披露や、大会への出場、地域イベントへの出演など

も行いました。 

◆ 内 容 ：幼児から高校生を対象としたチアリーディングスクールの開催 

◆ 日 時 ：通年 

◆ 場 所 ：三島スタジオ、湘南ベルマーレ KidsBase ZERO 

◆ 従事者人員：8 名 

◆ 対 象 者 ：101 名 

イ．  湘南ベルマーレアドベンチャーヒルズ 

中井町のオリーブ園、湘南ファームビレッジの隣の山中に、本格的なマウンテンバイ

クコースを造成し、MTB やトレラン、キャンプなどのイベントを行いました。 

◆ 内 容 ：MTB 教室、MTB プラクティス、トレラン教室、キャンプ、等 

◆ 日 時 ：通年、計 15 回 

◆ 参加人数  ：計 100 名 

 

 

（２）収益事業に関する事業 

① スポーツ用品の販売 

令和 6 年度は、実施なし 


